
GUIDA ALLE VERRUCHE



Le verruche sono contagiose?

 Sì, sono causate dal papillomavirus umano (HPV) e si trasmettono per
contatto diretto o indiretto, soprattutto in ambienti caldo-umidi come
piscine e palestre.

Perché compaiono le verruche?

 Compaiono quando il virus HPV penetra nella pelle attraverso piccole
lesioni o microtraumi. Il sistema immunitario può influenzarne la
comparsa e la persistenza.

Le verruche scompaiono da sole?

 In alcuni casi sì, soprattutto nei bambini, ma possono persistere per
mesi o anni se non trattate.

Le verruche sono pericolose?

 No, nella maggior parte dei casi sono lesioni benigne, ma possono
essere fastidiose, dolorose o diffondersi ad altre zone del corpo.

Come si curano le verruche?

 Possono essere trattate con terapie topiche, crioterapia, laser o altre
procedure mediche, a seconda del tipo e della localizzazione.

Le verruche possono tornare dopo il trattamento?

 Sì, è possibile una recidiva perché il virus può rimanere nella pelle
anche dopo la rimozione della lesione visibile.



CSi possono prevenire le verruche?

 Si riduce il rischio evitando di camminare scalzi in luoghi pubblici, non
condividendo oggetti personali e mantenendo una buona igiene della
pelle.

Perché scegliere Policologna

 ✔ Medici specializzati in dermatologia. Ogni trattamento è preceduto da
una visita medica personalizzata per garantire sicurezza ed efficacia.

✔ Ambiente clinico certificato Policologna è un centro medico
specialistico con elevati standard di igiene e sicurezza.

✔ Trattamenti personalizzati Ogni protocollo è studiato sulle reali
esigenze della pelle del paziente.

✔ Approccio integrato e naturaleL’obiettivo è valorizzare la bellezza del
viso mantenendo risultati armoniosi e naturali.


