
GUIDA AL 
BOTULINO



Cos’è il botulino (tossina botulinica)?

Il botulino è un trattamento di medicina estetica che utilizza la tossina
botulinica di tipo A per rilassare temporaneamente i muscoli
responsabili delle rughe d’espressione. Il risultato è un viso più disteso,
fresco e naturale, senza alterare l’espressività.

A cosa serve il botulino?

Il botulino è indicato per:
Rughe della fronte
Rughe glabellari (tra le sopracciglia)
Zampe di gallina (contorno occhi)
Sollevamento e apertura dello sguardo
Prevenzione delle rughe d’espressione

Il trattamento è sicuro?

Sì, se eseguito da medici qualificati. La tossina botulinica è utilizzata da
anni in medicina estetica ed è sicura quando somministrata
correttamente e in dosaggi adeguati.

Il trattamento è doloroso?

Il trattamento è ben tollerato. Si avverte solo un lieve fastidio dovuto
alle microiniezioni con aghi molto sottili.

Quanto dura una seduta?

La seduta dura circa 15–30 minuti e non richiede tempi di recupero.

 
.



Quando si vedono i risultati?

I risultati iniziano a comparire dopo 3–5 giorni, con effetto completo
entro 10–14 giorni.

Quanto dura l’effetto del botulino?

L’effetto dura mediamente 4–6 mesi, variabili in base alla risposta
individuale e allo stile di vita.

Il viso resta naturale?

Sì. Se il trattamento è eseguito correttamente, il viso rimane naturale,
espressivo e armonioso, evitando l’effetto “bloccato”.

Perché scegliere Policologna

 ✔ Medici specializzati in medicina estetica. Ogni trattamento è
preceduto da una visita medica personalizzata per garantire sicurezza
ed efficacia.

✔ Ambiente clinico certificato Policologna è un centro medico
specialistico con elevati standard di igiene e sicurezza.

✔ Trattamenti personalizzati Ogni protocollo è studiato sulle reali
esigenze della pelle del paziente.

✔ Approccio integrato e naturaleL’obiettivo è valorizzare la bellezza del
viso mantenendo risultati armoniosi e naturali.

✔ Usiamo prodotti di qualità come ad esempio Juvederm Voluma di
Allergan.


