
GUIDA ALLA DERMATITE
ATOPICA



Cos’è la dermatite atopica?

È una malattia infiammatoria cronica della pelle che provoca secchezza,
arrossamento e prurito intenso.

Quali sono le cause?

È dovuta a una combinazione di fattori genetici, alterazione della
barriera cutanea e risposta immunitaria. Può essere associata ad
allergie, asma o rinite.

È contagiosa?

No, la dermatite atopica non è contagiosa.

Quali sono i sintomi principali?

I sintomi più comuni includono pelle secca, prurito persistente,
arrossamenti, desquamazione e, nei casi più gravi, piccole lesioni o
croste.

Chi può soffrirne?

Colpisce soprattutto i bambini, ma può persistere o comparire anche in
età adulta.

Come si cura?

Non esiste una cura definitiva, ma si può controllare con idratazione
quotidiana, prodotti specifici e trattamenti prescritti dal dermatologo.



Cosa peggiora la dermatite atopica?

Stress, cambi di temperatura, detergenti aggressivi, tessuti sintetici e
alcuni allergeni possono aggravare i sintomi.

Si può prevenire?

Non sempre, ma una corretta cura della pelle e l’uso di prodotti delicati
aiutano a ridurre le riacutizzazioni.

Perché scegliere Policologna

 ✔ Medici specializzati in dermatologia. Ogni trattamento è preceduto da
una visita medica personalizzata per garantire sicurezza ed efficacia.

✔ Ambiente clinico certificato Policologna è un centro medico
specialistico con elevati standard di igiene e sicurezza.

✔ Trattamenti personalizzati Ogni protocollo è studiato sulle reali
esigenze della pelle del paziente.

✔ Approccio integrato e naturaleL’obiettivo è valorizzare la bellezza del
viso mantenendo risultati armoniosi e naturali.
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