
GUIDA AL LASER
MACCHIE



Cos’è il trattamento laser per le macchie?

 È una procedura estetica che utilizza impulsi di luce concentrata per
ridurre o eliminare macchie cutanee, come lentiggini, iperpigmentazioni
o macchie solari.

Come funziona il laser sulle macchie?

 Il laser colpisce selettivamente la melanina presente nelle macchie
senza danneggiare la pelle circostante. La macchia viene frammentata e
successivamente eliminata dai processi naturali di rigenerazione della
pelle.

Chi può sottoporsi al trattamento?

 Generalmente chiunque abbia macchie cutanee pigmentarie, a
condizione che la pelle sia in buone condizioni e non ci siano
controindicazioni mediche. Una valutazione preliminare da parte di un
professionista è essenziale.

Quante sedute sono necessarie?

 Il numero di sedute varia in base al tipo, alla dimensione e alla
profondità della macchia, oltre che alla risposta della pelle al
trattamento.

Ci sono effetti collaterali?

 Possono comparire arrossamento, gonfiore temporaneo o piccole
crosticine. Questi effetti sono generalmente transitori e scompaiono in
pochi giorni.



Come prendersi cura della pelle dopo il trattamento?

 È fondamentale proteggere la pelle dal sole con creme ad alta
protezione, evitare esposizioni dirette e seguire le indicazioni del medico
per la detersione e idratazione.

Il trattamento è doloroso?

 La sensazione varia da persona a persona; di solito si percepisce un
leggero pizzicore o calore durante l’applicazione del laser. Alcuni studi
usano creme anestetiche per aumentare il comfort.

Quando si vedono i risultati?
 I risultati possono essere visibili dopo alcune settimane, ma la pelle
continua a rigenerarsi e migliorare nelle settimane successive.

Perché scegliere Policologna

 ✔ Medici specializzati in medicina estetica. Ogni trattamento è
preceduto da una visita medica personalizzata per garantire sicurezza
ed efficacia.

✔ Ambiente clinico certificato Policologna è un centro medico
specialistico con elevati standard di igiene e sicurezza.

✔ Trattamenti personalizzati Ogni protocollo è studiato sulle reali
esigenze della pelle del paziente.

✔ Approccio integrato e naturaleL’obiettivo è valorizzare la bellezza del
viso mantenendo risultati armoniosi e naturali.
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