
GUIDA ALLA
RINOPLASTICA



Cos’è la rinoplastica?

 È un intervento di chirurgia estetica volto a rimodellare il naso per
migliorare l’armonia del volto o correggere difetti funzionali.

Chi può sottoporsi alla rinoplastica?

 Adulti con desiderio di migliorare l’aspetto del naso o correggere
problemi respiratori. La chirurgia è personalizzata in base alle
caratteristiche del paziente.

Il risultato è naturale?

 Sì, se eseguito da un chirurgo esperto, il risultato appare armonioso,
proporzionato al volto e rispettoso della funzionalità nasale.

Quanto dura l’intervento?

 Generalmente dura 1-3 ore, a seconda della complessità e del tipo di
correzione richiesta.

È doloroso?

 L’intervento viene eseguito in anestesia generale o locale con
sedazione. Il fastidio post-operatorio è gestibile con terapia
farmacologica.

Quanto dura il recupero?

 I primi giorni richiedono riposo e protezione del naso. Gonfiore e lividi
si riducono entro 1-2 settimane, mentre il risultato finale si osserva
dopo alcune settimane o mesi.



Ci sono cicatrici visibili?

 Le incisioni vengono effettuate all’interno del naso o in punti poco
visibili, rendendo le cicatrici praticamente invisibili.

Ci sono rischi?

 Come ogni intervento chirurgico, comporta rischi minimi, ridotti al
minimo affidandosi a chirurghi qualificati e seguendo le indicazioni post-
operatorie.

È possibile combinare la rinoplastica con altri interventi estetici?

 Sì, spesso viene eseguita insieme ad altre procedure del viso per un
risultato più armonioso e completo.

Perché scegliere Policologna

 ✔ Medici specializzati in medicina estetica. Ogni trattamento è
preceduto da una visita medica personalizzata per garantire sicurezza
ed efficacia.

✔ Ambiente clinico certificato Policologna è un centro medico
specialistico con elevati standard di igiene e sicurezza.

✔ Trattamenti personalizzati Ogni protocollo è studiato sulle reali
esigenze della pelle del paziente.

✔ Approccio integrato e naturaleL’obiettivo è valorizzare la bellezza del
viso mantenendo risultati armoniosi e naturali.
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