
GUIDA AL LIFTING
COSCE



Che cos’è il lifting cosce?

 È un trattamento estetico mirato a migliorare la tonicità e la
compattezza della pelle delle cosce, intervenendo sulla lassità cutanea e
sull’aspetto generale dei tessuti.

A chi è indicato il trattamento?

 È indicato a chi presenta rilassamento cutaneo nella zona interna o
esterna delle cosce, spesso dovuto a dimagrimento, età o cambiamenti
corporei.

Il trattamento è doloroso?

 No, il trattamento è generalmente ben tollerato e non invasivo. Può
essere percepito solo un leggero fastidio in base alla sensibilità
individuale.

Quante sedute sono necessarie?

 Il numero di sedute varia in base alla condizione iniziale della pelle e
all’obiettivo estetico, che viene valutato in fase di consulenza.

I risultati sono immediati?

 I miglioramenti possono essere progressivi e visibili già dopo le prime
sedute, con un effetto più completo nel tempo.

Ci sono controindicazioni?

 Il trattamento non è indicato in caso di gravidanza, infezioni cutanee in
atto o particolari condizioni dermatologiche, da valutare in consulenza.



Quanto dura una seduta?

 La durata varia in base al protocollo utilizzato, ma generalmente si
aggira tra i 30 e i 60 minuti.

Perché scegliere Policologna

 ✔ Medici specializzati in medicina estetica. Ogni trattamento è
preceduto da una visita medica personalizzata per garantire sicurezza
ed efficacia.

✔ Ambiente clinico certificato Policologna è un centro medico
specialistico con elevati standard di igiene e sicurezza.

✔ Trattamenti personalizzati Ogni protocollo è studiato sulle reali
esigenze della pelle del paziente.

✔ Approccio integrato e naturaleL’obiettivo è valorizzare la bellezza del
viso mantenendo risultati armoniosi e naturali.
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