
GUIDA ALLA
CAVITAZIONE MEDICA



Cos’è la cavitazione medica?

 La cavitazione medica è un trattamento estetico non invasivo che
utilizza ultrasuoni a bassa frequenza per ridurre il grasso localizzato e
migliorare il profilo corporeo senza interventi chirurgici.

A cosa serve la cavitazione medica?

 È indicata per eliminare accumuli di grasso localizzato su addome,
fianchi, cosce e braccia, migliorando la silhouette e la tonicità della pelle.

Come si svolge una seduta di cavitazione?

 Durante la seduta, un macchinario a ultrasuoni viene applicato sulle
zone da trattare, generando microbolle nel tessuto adiposo che ne
facilitano il rilascio e l’eliminazione naturale.

Fa male la cavitazione medica?

 Il trattamento è generalmente indolore. Alcune persone possono
percepire una leggera vibrazione o calore nell’area trattata.

Quante sedute servono per vedere i risultati?

 I risultati variano in base all’area trattata e allo stile di vita. Di solito si
consigliano più sedute a cadenza settimanale per ottenere un
miglioramento visibile e duraturo.



Quanto dura ogni seduta?

 Ogni seduta dura generalmente dai 20 ai 45 minuti, a seconda delle
aree trattate.

Ci sono effetti collaterali o controindicazioni?

 La cavitazione medica è sicura, ma non è indicata in caso di gravidanza,
problemi cardiaci gravi, pacemaker, infezioni locali o malattie epatiche. È
sempre consigliata una valutazione preliminare da un medico.

Quando si notano i risultati?

 I primi miglioramenti sono visibili già dopo alcune sedute, ma i risultati
ottimali si ottengono completando l’intero ciclo consigliato.

La cavitazione medica può essere combinata con altri trattamenti
estetici?

 Sì, può essere abbinata a massaggi linfodrenanti, radiofrequenza o
trattamenti di medicina estetica per migliorare i risultati e la tonicità
della pelle.

È adatta a tutti?

 La maggior parte delle persone può sottoporsi al trattamento, ma è
fondamentale una valutazione medica per garantire sicurezza ed
efficacia.



Perché scegliere Policologna

 ✔ Medici specializzati in medicina estetica. Ogni trattamento è
preceduto da una visita medica personalizzata per garantire sicurezza
ed efficacia.

✔ Ambiente clinico certificato Policologna è un centro medico
specialistico con elevati standard di igiene e sicurezza.

✔ Trattamenti personalizzati Ogni protocollo è studiato sulle reali
esigenze della pelle del paziente.

✔ Approccio integrato e naturaleL’obiettivo è valorizzare la bellezza del
viso mantenendo risultati armoniosi e naturali.


