
GUIDA AL
MICRONEEDLING



Cos’è il microneedling?

 Il microneedling è un trattamento estetico non invasivo che utilizza
micro-aghi per creare piccole micro-perforazioni nella pelle, stimolando
la produzione naturale di collagene ed elastina.

A cosa serve il microneedling?

 Serve a migliorare l’elasticità e la tonicità della pelle, ridurre rughe
sottili, cicatrici da acne, smagliature e uniformare il tono e la texture
cutanea.

Come si svolge una seduta di microneedling?

 La pelle viene pulita e igienizzata, quindi il dispositivo con micro-aghi
viene passato sulle zone da trattare. Alla fine, si applica un siero
rigenerante per favorire il rinnovamento cutaneo.

Fa male il trattamento?

 Il microneedling è generalmente ben tollerato. Alcune persone
possono percepire un leggero pizzicore o calore, ma il trattamento è
minimamente invasivo.

Quante sedute servono per vedere i risultati?

 I risultati possono iniziare a vedersi già dopo poche sedute, ma il
numero ideale dipende dalle condizioni della pelle e dagli obiettivi
estetici.



Ci sono effetti collaterali o controindicazioni?

 Dopo il trattamento è normale avere un leggero rossore o gonfiore
temporaneo. Non è consigliato a chi ha infezioni cutanee attive, malattie
autoimmuni o problemi di cicatrizzazione.

Si può combinare con altri trattamenti estetici?

 Sì, il microneedling può essere abbinato a sieri, trattamenti di medicina
estetica o radiofrequenza per ottenere risultati migliori e più duraturi.

Quanto dura ogni seduta?

 Ogni seduta dura generalmente dai 30 ai 60 minuti, a seconda delle
aree trattate.

È adatto a tutti i tipi di pelle?

 La maggior parte dei tipi di pelle può sottoporsi al trattamento, ma è
importante una valutazione preliminare da parte di un medico estetico
per garantire sicurezza ed efficacia.



Perché scegliere Policologna

 ✔ Medici specializzati in medicina estetica. Ogni trattamento è
preceduto da una visita medica personalizzata per garantire sicurezza
ed efficacia.

✔ Ambiente clinico certificato Policologna è un centro medico
specialistico con elevati standard di igiene e sicurezza.

✔ Trattamenti personalizzati Ogni protocollo è studiato sulle reali
esigenze della pelle del paziente.

✔ Approccio integrato e naturaleL’obiettivo è valorizzare la bellezza del
viso mantenendo risultati armoniosi e naturali.


