
GUIDA ALLA
CARBOSSITERAPIA



Cos’è la carbossiterapia?

 La carbossiterapia è un trattamento medico-estetico che utilizza
anidride carbonica (CO₂) medicale per migliorare la circolazione,
stimolare il metabolismo dei tessuti e ridurre gli inestetismi della pelle.

A cosa serve la carbossiterapia?

 È indicata per ridurre cellulite, smagliature, borse sotto gli occhi,
cicatrici e per migliorare l’elasticità e il tono della pelle.

Come si svolge una seduta di carbossiterapia?

 Il trattamento consiste in piccole iniezioni di CO₂ nelle aree da trattare.
È poco invasivo, rapido e generalmente ben tollerato.
Fa male la carbossiterapia?
 Durante le iniezioni si può percepire una leggera sensazione di
pressione o pizzicore, che scompare subito. Non è considerato
doloroso.

Quante sedute servono per vedere i risultati?

 In media sono necessarie 6-10 sedute, a seconda dell’area trattata e
dell’inestetismo, per ottenere risultati visibili e duraturi.

Quanto dura una seduta?

 Ogni seduta dura generalmente dai 15 ai 30 minuti, a seconda dell’area
trattata.

Ci sono effetti collaterali o controindicazioni?

 Il trattamento è sicuro, ma non è indicato in caso di gravidanza,
problemi cardiaci gravi, insufficienza respiratoria, infezioni locali o
trombosi. Una valutazione medica preliminare è consigliata.



Quanto dura il trattamento?

La procedura dura in media 30–60 minuti, a seconda del numero di fili e
delle aree trattate.

È un trattamento doloroso?

Il trattamento è generalmente ben tollerato. Si utilizza anestesia locale e
il fastidio è minimo.

Quali risultati si possono ottenere?

Effetto lifting immediato
Miglioramento progressivo della qualità della pelle
Stimolazione del collagene
Risultato naturale

Dopo quanto tempo si vedono i risultati?

L’effetto lifting è visibile subito, mentre il miglioramento della texture
cutanea continua nei 2–3 mesi successivi.

Quanto durano i risultati?

I risultati durano mediamente 12–18 mesi, variabili in base al tipo di filo,
all’età del paziente e allo stile di vita.

Ci sono effetti collaterali?

Possibili effetti transitori includono:
Gonfiore
Ecchimosi
Sensibilità locale
Lievi asimmetrie temporanee



Quando si notano i risultati?

 I primi effetti sono visibili già dopo poche sedute, ma i risultati ottimali
si vedono generalmente al termine del ciclo completo.

La carbossiterapia può essere combinata con altri trattamenti
estetici?

 Sì, può essere combinata con trattamenti come massaggi linfodrenanti,
radiofrequenza o criolipolisi, previo parere medico.

È adatta a tutti?

 La maggior parte delle persone può sottoporsi al trattamento, ma è
sempre importante una valutazione medica individuale per garantire
sicurezza ed efficacia.

Perché scegliere Policologna

 ✔ Medici specializzati in medicina estetica. Ogni trattamento è
preceduto da una visita medica personalizzata per garantire sicurezza
ed efficacia.

✔ Ambiente clinico certificato Policologna è un centro medico
specialistico con elevati standard di igiene e sicurezza.

✔ Trattamenti personalizzati Ogni protocollo è studiato sulle reali
esigenze della pelle del paziente.

✔ Approccio integrato e naturaleL’obiettivo è valorizzare la bellezza del
viso mantenendo risultati armoniosi e naturali.


