
GUIDA AL PEELING
CHIMICO



Cos’è il peeling chimico?

Il peeling chimico è un trattamento estetico che utiliza soluzioni acide
specifiche per esfoliare la pelle, stimolando il rinnovamento cellulare e
migliorando la qualità cutanea.

A cosa serve il peeling chimico?

È indicato per:
Acne e segni post-acne
Macchie cutanee e discromie
Rughe sottili e segni dell’età
Pelle spenta, ispessita o irregolare
Pori dilatati

È un trattamento doloroso?

Durante l’applicazione si può avvertire un leggero pizzicore o
bruciore temporaneo, generalmente ben tollerato.

Quanti tipi di peeling chimico esistono?

Esistono peeling superficiali, medi e profondi, scelti in base al tipo di
pelle e all’obiettivo del trattamento.

Quanto dura una seduta?

La seduta dura in media 30–45 minuti.

Quante sedute sono necessarie?

Dipende dal tipo di peeling e dall’inestetismo da trattare. In genere si
consigliano 3–6 sedute a distanza di alcune settimane.



Dopo il trattamento la pelle si desquama?

Sì, è normale una lieve desquamazione nei giorni successivi, segno del
naturale rinnovamento cutaneo.

Ci sono controindicazioni?

Il trattamento non è indicato in caso di:
Gravidanza
Infezioni cutanee attive
Dermatiti o ferite aperte
Allergia ai componenti utilizzati

Posso espormi al sole dopo il peeling?

È fondamentale evitare l’esposizione solare e utilizzare una protezione
solare alta (SPF 50) per almeno 2 settimane.

Il peeling chimico è sicuro?

Sì, se eseguito da professionisti qualificati e con prodotti certificati.

Perché scegliere Policologna

 ✔ Medici specializzati in medicina estetica. Ogni trattamento è
preceduto da una visita medica personalizzata per garantire sicurezza
ed efficacia.

✔ Ambiente clinico certificato Policologna è un centro medico
specialistico con elevati standard di igiene e sicurezza.

✔ Trattamenti personalizzati Ogni protocollo è studiato sulle reali
esigenze della pelle del paziente.

✔ Approccio integrato e naturaleL’obiettivo è valorizzare la bellezza del
viso mantenendo risultati armoniosi e naturali.


